
令和２年度認知症リンクワーカー養成研修募集要項 

１ 目的 

認知症の人やその家族の不安に寄り添い、必要なサポートを行える専門職（認知症リンクワー

カー）を養成することにより、各市町村における重層的かつきめ細やかな認知症初期支援体制の

構築支援を目的とする。

２ 主催 

京都府（一般社団法人京都社会福祉士会に委託して実施） 

３ 対象者 

京都府内に所在または在職し、認知症ケアや在宅ケアの実務・相談業務等に３年以上携わった

経験のある専門職 

４ 研修日時および会場 

配信 

期間：令和３年２月上旬～中旬（予定） 

形式：オンデマンド配信（Youtube） 

※期間中に指定プログラムを視聴していただき、 

その後レポートを提出していただきます 

当日 

日時：令和３年２月２５日（木） １０時～１６時 

会場：オンライン研修（Ｚｏｏｍ） 

※配信プログラムを受講し、 レポートを提出された方のみ出席いただけます 

５ 研修内容 

  別紙のとおり 

６ 受講料 

  無料 

７ 申込方法 

（１）認知症地域支援推進員、地域包括支援センター職員、認知症初期集中支援チーム員及び認知 

症カフェ運営者（京都認知症カフェ連絡会非会員）は、所在または在職している市町村認知症 

施策担当課あて参加申込書を提出してください。 

各市町村においては、提出のあった申込書をとりまとめのうえ、京都府高齢者支援課地域 

包括ケア推進係あて送付してください。 

（２）上記以外の方は、参加申込書を京都府高齢者支援課地域包括ケア推進係あて、電子メール

または FAX により送付してください。 

※申込期限は、いずれも令和３年１月２２日（金）まで

※申込担当者は、必ず申込書に連絡先（電話番号とメールアドレスまたは FAX 番号）を記入

してください



 

８ 受講方法 

【共通】 

 ・本研修の受講にはインターネットに接続できる環境が必要です。なお、その際に特別なア 

カウント登録等は必要ありません 

 ・申込み後に受講をキャンセルされる場合は、速やかにご連絡ください 

 

【配信】 

・公開日前に、申込書に記入されたご連絡先に詳細な受講方法をご案内します。受講者は、期 

間内の視聴可能な時間帯にその手順に沿ってサイトへアクセスし、講義の動画を視聴してくだ 

さい 

・受講後はレポートの提出をもって受講完了としますので、ご提出をお忘れなきようにお願いし 

ます。なお、この時点での修了証の発行はありません 

 ・公開当日となっても受講方法の案内がない場合は、申込書が届いていない可能性がありますの 

で至急下記の問い合わせ先へご連絡ください 

 ・配信期間、レポートの提出方法等の詳細は、申込み受付後にご案内します 

 

【当日】 

 ・上記配信期間の終了後、レポートの提出があった受講者へ Zoom の ID 及びパスワードをご案 

内します。当日となっても案内がない場合は至急下記の問い合わせ先へご連絡ください 

 

９ 留意事項 

・全日程（配信及び当日）の修了者には、後日、京都府知事名による修了証を交付します 

・修了者は、「認知症リンクワーカー名簿」に所属名、職種及び氏名が登載され、市町村に提供 

されます 

 

１０ 問い合わせ・申込先 

  ＜制度に関すること・申込先＞ 

   京都府高齢者支援課地域包括ケア推進係  担当：嵯峨山主事 

   電話：０７５－８２２－３５６２  ＦＡＸ：０７５－８２２－３５７４ 

   Ｅメール： a-sagayama71@pref.kyoto.lg.jp 

 

 ＜研修内容に関すること＞ 

   一般社団法人 京都社会福祉士会事務局 

   担当：榺（ちきり）事務局長 

   電話：０７５－５８５－５４３０  ＦＡＸ：０７５－５８５－５４３１ 
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（別紙） 

配信研修（Youtube）（令和３年２月上旬～中旬（予定）） 

１ 

(10分) 
オリエンテーション 

２ 

(60分) 

 

①②③ 

各 20分 

①「認知症リンクワーカー制度の概要と役割」 

  京都府高齢者支援課 課長補佐  中村 早苗  

②「10のアイメッセージの意義と認知症リンクワーカー」 

  公益社団法人京都府介護支援専門員会 副会長  松本 善則 氏 

③実践者からの報告 

  京都市岩倉地域包括支援センター 所長 松本 惠生 氏 

３ 

(80分) 

「認知症の人と家族のこころの理解」 

認知症介護研究・研修仙台センター センター長  加藤 伸司 氏 

（東北福祉大学 教授） 

４ 

(70分) 

「認知症のステージ毎に起こりうる生活障害の理解」 

京都府立医科大学大学院精神機能病態学  教授 成本 迅 氏 

５ 

(60分) 

「当事者・家族支援のための方策の理解」 

  経済的支援、就労支援、生活支援、権利擁護、地域の社会資源 

 一般社団法人京都社会福祉士会  田邊 伸良 氏 

 

当日研修（令和３年２月２５日） 

10:00 

(60分) 

「認知症とともに生きる当事者から学ぶ」（仮） 

  講師：認知症のご本人 

11:00 

(10分) 
休憩 



11:10 

(100分) 

「当事者・家族支援のための方策の理解」 

  事例からみる支援の分岐点 演習①、演習② 

  【講師】一般社団法人京都社会福祉士会 会長  福富 昌城 氏 

  【事例発表】公益社団法人京都府介護支援専門員会 理事  中吉 克則 氏 

    【ファシリテーター】 

公益社団法人京都府介護支援専門員会 理事  中吉 克則 氏 

    一般社団法人京都社会福祉士会        田邊 伸良 氏 

12:50 

(50分) 
休憩 

13:40 

(100分) 

「認知症の人とともに歩む関係をつくる」 

〇ロールプレイ 

  【講師】一般社団法人京都社会福祉士会 会長  福富 昌城 氏 

  【ファシリテーター】 

    公益社団法人京都府介護支援専門員会 副会長  松本 喜則 氏 

理事   中吉 克則 氏 

    一般社団法人京都社会福祉士会         田邊 伸良 氏 

15:20 

(10分) 
休憩 

15:30 

(30分) 

「リンクワーカーとしての今後の活動を考える」 ディスカッション 

【講師】一般社団法人京都社会福祉士会 会長  福富 昌城 氏 

16:00 事務連絡 
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